
Hướng tới việc làm phong phú vấn đề học ở nhà【Học sinh trung học】

Chuẩn bị đất để nuôi dưỡng「cây học lực」 và phát triển bộ rễ vững chắc.

Nâng cao khả năng tực lực

Sử dụng thời gian như 
nào cho đúng？

Gia đình hãy cùng chung sức để
giúp các em duy trì nhịp sống
sinh hoạt.

Điều chỉnh thói quen sinh hoạt

Nâng cao khả năng kết nối

Chào hỏi mọi người đúng 
cách！

Hãy khen và ủng hộ khi các em cố

gắng làm gì đó.

Làm phong phú thêm quan hệ

Nâng cao khả năng học tập

Điều quan trọng là thiết 
lập phương pháp học cho 
từng môn học và tiếp. 

Ghi nhận và khuyến khích sự kiên
trì và nỗ lực không ngừng, đồng
thời nuôi dưỡng tính độc lập.

Nuôi dưỡng ước mơ tương lai

Nâng cao khả năng ước mơ 

Có hứng thú với môn học 
nào？

Hãy nói chuyện với các em về
ước mơ cũng như mục tiêu trong
tương lai.

Nuôi dưỡng ước mơ tương lai

【Ví dụ tự học】
Học cách vận dụng những gì đã

học và sở thíchHọc tập chăm chỉ và cẩn thận
Hãy tự suy nghĩ và học tập một

cách kiên trì

・Để hiểu sâu vấn đề hãy xem lại vở ghi cũng 
 như tài liệu, đọc sách giáo khoa và tài liệu 
 để nâng cao khả năng đọc hiểu, ghi chép các 
 điểm quan trọng.
・Xen lại các câu trả lời chưa đúng trong bài 
 kiểm tra và thử các câu hỏi tương tự.
・Hãy chăm chỉ viết chữ hán nhiều lần mỗi ngày 
 để đảm bảo tiếp thu được chúng, và cố gắng sử 
 dụng các chữ hán đã ghi nhớ được trong cuộc 
 sống hàng ngày.
・Trong nghiên cứu xã hội, khi tên địa điểm 
 xuất hiện, hãy kiểm tra vị trí trên bản đồ và 
 đối với các sự kiện lịch sử, hãy kiểm tra 
 trình tự thời gian của các sự kiện và có thể 
 giải thích chúng bằng lời của bạn.

・Áp dụng những gì đã học về kỹ thuật gia đình 
 vào cuộc sống hàng ngày và cố gắng tìm những 
 việc có thể tự làm, chẳng hạn như nấu ăn hoặc 
 cài cúc áo.
・Tham gia học tập để đào sâu kiến thức, chẳng 
 hạn như nghe nhạc và đọc sách.
・Trong giáo dục thể chất, các em được tìm hiểu 
 về các môn thể thao mà mình yêu thích, xem và 
 làm quen với chúng cũng như thử thách bản 
 thân.
・Tập thói quen chú ý đến các tình huống xã 
 hội, liên hệ nó với những gì bạn đã học, tự 
 mình suy nghĩ về nó và thảo luận những gì bạn 
 đã nghĩ với gia đình và bạn bè.

・Sử dụng sách giáo khoa, nguồn tài liệu sưu 
 tầm, Internet, v.v. để nghiên cứu các câu 
 hỏi trong lớp.
・Khi đã có thể giải được các bài toán cơ bản, 
 hãy thử sức với các bài toán ứng dụng khác.
・Tạo câu sử dụng các từ và cụm từ đã học bằng 
 tiếng Anh.
・Hãy suy nghĩ về thế giới quan và giá trị của 
 các tác phẩm nghệ thuật dựa trên sách giáo 
 khoa và tài liệu nghệ thuật, đồng thời phát 
 triển cách nhìn của riêng bạn về chúng.
・Trong khoa học, thay vì chỉ ghi nhớ kết quả 
 thí nghiệm và quan sát, học sinh có thể nhìn 
 vào tài liệu và suy nghĩ về lý do tại sao 
 mọi thứ lại như vậy và có thể giải thích
 chúng.


