SM2E4H24H
April 24, 2020

RiEHE 1%
RiggLHmEEE

FREOBERARENMIZONT

Tungkol sa Pansamantalang pagsuspinde ng mga Klase sa Paaralan

HREFEOHZEIFRIE,. SACHETOHEMAREICBWTIEHRESGABY., BESBHLEHL LT
F 9. sa pansamantalang pag-suspende ng mga klase hangang Mayo 6, maraming salamat sa
inyong pagunawa

ST, PRECHBMEENMIDNTIL, RBERESOMBROFTEICLS2D, EHOROY K ZT
EBLEHFETA. TOHBNIOVWTIAS BOMAEN I XD 2WEN S, TTOMEFRBT, TioHE
DRI T2ZEELELE. RIZEFTREZTEROL, ZHAZBEVWWELET,

BB, 5%, REPEDIER, HF—LR—JRETHLASELET. Ang pag umpisa ng mea
pasok sa paaralan ay magdepende sa itinataas ng state of emergency kaya walang magagawa ang
aming himpilan kundi maghintay para sa desisyong pambansa. Hinihingi namin ang inyong
kooperasyon at pag uunawa. Sa hinaharap kung magbabago na ang sitwasyon at bumalik na sa
normal ang lahat ipapaalam namin ang mga impormasyon sa pamamagitan ng website ng lungsod
at iba pa. '
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Dahil mahirap mag-pasya kung kailan muling maibalik ang pasukan, napagdesisyonan na
palawakin ang pansamantalang pagsuspende ng mga klase hangang Mayo 10. Hangang sa araw
na ito ay hindi papasok ang mga kabataan o estudyante.
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Para sa mga club at ipinapayo ang pag- iingat at may mga hakbang na pang Emergency upang
maiwasan ang pakikipag ugnay sa isa’t isa hangga’t maaari. Ipinaki usap na maaari lamang na
mangyaring tignan ang inyong anak sa bahay hanggat maaari. Kung sakaling iwan mo ito,
maaari lamang na tiyakin ang pagkuha ng temperatura sa katawan at maigi na pagmasdan ang
inyong kalusugan.
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3.Paraan sa Pag-gugol ng Oras sa Tghanan.
(1) Upang maiiwasan ang pakikipag ugnayan sa ibang tao maaari lamang na iwasan ang pag-
labas ng hindi kinakailangan at hugasan ang inyong kamay, magmumug, sundin ang tamang



pag- uugali o etiquette kapag umubo. Gayundin nakikiusap ang pamahalaan na sundin ang
tatlong pinagbabawal, ang pag-iwas sa maraming tao, huwag lumabas ng di kinakailangan,
at ang pagsasarado. Maaaring isagawa ang pag ehersisyo tulad ng jogging at pag- stretch ng
katawan.(2) Kapag lumabas kailangan nakasuot ng mask.(3) Upang maiiwasan ang
pagkakasakit subukan na magkakaroon ng isang balanseng timbang at diet sa araw-araw at
kailangan na may sapat na pahinga at tamang oras sa pag- tulog.(4) Panatilihin ang
pangkaraniwang pamumuhay at huwag sirain ang ritmo ng nakasanayan na sa araw -
araw.(5) Kung mayron kang mga pag- aalala o nais ikonsulta mangyaring gamitin ang mga
sumusunod na ahensya ng gobyerno < Hyogo -ko Ijime Taibatsu, Kodomo Anzen> 0120-0-
78310 ito ay 24 oras bukas ang linya ng hotline.(6) Kung mayron kang lagnat o iba pang mga
sintomas tumawag muna sa hospital nang makausap ang doktor at magkaroon ng tamang
pag-susuri. Maaari po lamang na ipaalam sa eskwelahan ang resulta ng konsultasyon.

4 Z @Ot iba pang may kinalaman
(1) FEEREOERANS, SFEEDEERENZEMLBREHERETSTETT,
Sa taong ito pinaplano ng paaralan na paikliiin ang summer na bakasyon para idadagdag
ang mga araw sa pag-aaral.
(2) BIFAREREPONPEEOBRTIZONT., BA. BEFZEEMNS T 75— MEEHWELE
T THAEBBEAWELET,
Ang lupon ng Edukasyon ay magsasagawa ng isang palatanungan o questionnaire sa araw
ng walang pasok tungkol sa sitwasyon ng mga mag-aaral sa elementarya at junior high
school. Maraming Salamat sa inyong kooperasyon.
(3) FEHICDONTI, #¥EEZEBECTBASEWELET. BRENMS 0):?355[] 5P —-F A,
FRER—LANR—PE THERLES |,
ang mga detalye ay kailangang ipahayag sa pamamagitan ng paaralan. Maaaring makikibalita
sa HomePage o email ng paaralan.
(4) HIBIOFTAINZABREIZDWTAHZANSNEL, RERPREL TV 22—t F¥—
(FHRAZR D 078-362-9980 2 4 BRfKGD IZBRWEDESKEE L,
Kung may mga katanungan tungkol sa bagong Coronavirus mangyaring makikipag ugnay sa
Call Center ( consultation desk) 078-362-9980, bukas 24 oras ) na itinatag ng Hyogo

Prefecture .



